“El dia de Reposo”
Génesis 2:1-3
Alex Rivero, Pastor y Maestro

descubruendo nuestro orugen

“Y acabd Dios en el dia séptimo la obra que hizo; y reposo el dia séptimo de toda la
obra que hizo.” (Génesis 2:2)

*La creencia de la creacién en 7 dias de 24 horas.
*Dios pudo haber creado todo en un segundo pero se tardé siete dias para que
aprendiéramos del modelo semanal.

*¢ A cuantos nos gusta tener un dia libre para descansar?
* ¢ A cuantos nos gusta la recreaciéon?

1. Dios acabé la creacion de los cielos y la tierra. (v. 1) — “1 Fueron, pues,
acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos.”
a. La palabra acabados significa tanto completado como perfeccionado.
i. El universo habia comenzado como una idea en la mente de Dios.
ii. Dios se habia dispuesto a poner su idea del mundo en existencia.
b. Dios siempre completa y perfecciona lo que El comienza.
i. Dios comenzé la creacion y la termind perfectamente en el mundo fisico,
emocional y espiritual.
ii. Sabemos que ese mundo utopico (perfecto) si existié antes del pecado.
iii. Estamos seguros que El completara y perfeccionara la obra de salvacion
en la vida de cada creyente, hasta el dia glorioso de la redencién.
iv. Filipenses 1:6 — “estando persuadido de esto, que el que comenzod en
vosotros la buena obra, la perfeccionara hasta el dia de Jesucristo.”
v. ¢Termina usted lo que comienza y lo hace con excelencia?
vi. ¢Cumple usted lo que promete? — Eclesiastés 5:4 — “Cuando a Dios
haces promesa, no tardes en cumplirla; porque €l no se complace en los
insensatos. Cumple lo que prometes.”

2. Dios reposo el séptimo dia de toda su obra. (v. 2) — “2 Y acabd Dios en el dia
séptimo la obra que hizo; y reposo el dia séptimo de toda la obra que hizo.”
a. Reposar significa detener o cesar el trabajo.
i. Laidea no es la de que Dios repos6 de toda la obra después de la creacion.
ii. Dios no necesita descansar como el hombre necesita descansar: El no
estaba descansado, cargado, presionado, ni exhausto de su obra de
creacion.
b. Obra significa un proyecto o asignacion especial.
i. La tarea u obra especial acometida por Dios fue la creacion.
ii. El ceso6 de la obra que habia estado haciendo esa semana.
c. Dios eligi6 el séptimo dia para disfrutar de su obra creativa.
i. El ndmero siete es el numero divino de la perfeccion.
i. Elséptimo es simbolo del pacto divino. Exodo 31:16-17 — “Guardaran, pues,
el dia de reposo los hijos de Israel, celebrandolo por sus generaciones por
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pacto perpetuo. Sefial es para siempre entre mi y los hijos de Israel; porque
en seis dias hizo Jehova los cielos y reposo.”
d. El hombre debe sequir el ejemplo de Dios.
i. El' hombre debe apartar un dia en que reposa de su trabajo.

ii. Durante la semana el hombre también tiene que trabajar de la misma manera
que trabajé Dios, con diligencia y fidelidad.

iii. El hombre debe ser capaz de hacer lo que hizo Dios: pararse el dia de
reposo, mirar atras a la semana que acaba de terminar y sentir el profundo
gozo de haberle sido fiel.

iv. Mateo 25:23 — “Su sefior le dijo: Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido
fiel, sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu senor.”

v. ¢Es usted un creyente agradecido que cuenta mas las bendiciones que las
maldiciones del dia o de la semana?

Dios bendijo y santificé el séptimo dia. (v. 3) — “3 Y bendijo Dios al dia séptimo, y lo
santificd, porque en él reposo de toda la obra que habia hecho en la creacion.”
a. Dios deseod lo mejor para el séptimo dia.
i. Es el diacomo tal el que se bendice.
ii. No se bendijo ningun otro dia, solo el séptimo dia.
iii. Se honrd solamente el séptimo dia con la bendicion de Dios.
b. Dios consagro el séptimo dia.
i. Santificar quiere decir apartar y hacer santo.
ii. Dios consagro el dia realmente y lo declard santo.
iii. El séptimo dia debia tener una permanencia que los otros seis dias no
tenian.
iv. El trabajo del séptimo dia debia ser el mismo semana tras semana.
v. Debia ser un dia apartado para un propdsito muy especial.
vi. El séptimo dia esta consagrado y declarado santo por Dios.
c. Dios lo aparté como un dia de dedicacion y accion de gracias para El.
i. Exodo 20:8-11 — “Acuérdate del dia de reposo para santificarlo. Seis dias
trabajaras y haras toda tu obra; mas el séptimo dia es reposo para Jehova tu
Dios; no hagas es él obra alguna, tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu
criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que esta dentro de tus puertas. Porque en
seis dias hizo Jehova los cielos y | atierra, el mar, y todas las cosas que en
ellos hay, y reposo en el séptimo dia; por tanto, Jehova bendijo el dia de
reposo Yy lo santifico.”
d. Dios lo aparté como un dia de celebracién y conmemoracion.
i. El' hombre necesita un dia en que pueda reposar, tanto fisica como
espiritualmente.
ii. El hombre necesita un dia en que pueda experimentar una paz y una
sensacion de realizacion por su trabajo de la semana pasada.
iii. El hombre necesita un dia para adoracion y bendicion, para alabanza y
accion de gracias.
iv. El hombre necesita un dia que esté apartado para el para concentrarse
en Dios. Todo lo que quite ese énfasis debe ser eliminado.
v. Caridad y misericordia se pueden hacer en este dia. (Mateo 12:12)
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Para reflexionar:
¢ Cual es el dia séptimo: el sabado o el domingo? (la polémica en hoy en dia)

*Si usted lo hace para Dios — Todos los dias.

*El sabado fue impuesto como el dia de reposo para el judio con una serie de
restricciones.

*El domingo fue guardado por los judios y gentiles cristianos desde el principio de la
fundacién de la iglesia con los apostoles.

*El sabado es el ultimo dia de la semana. Fue un dia en que Jesus el Mesias estuvo en
la tumba, un dia de gran tristeza para el verdadero creyente cristiano.

*El domingo es el primer dia de la semana. Es un dia de gran gozo, porque fue el dia
de la resurreccion de Jesus, el dia que El vencio a la muerte.

*Los creyentes de la iglesia primitiva adoraban el dia que Cristo resucit6 de los
muertos, es decir, el domingo, el primer dia de la semana. (Hechos 20:7; 1 Corintios
16:2)

*¢ Cual es entonces nuestra actitud cristiana madura con respecto al dia de reposo?
*Es bueno que usted tome un dia de reposo para descansar y dedicarlo a las buenas
cosas de Dios: venir a la iglesia, compartir con la familia, hacer caridad, celebrary
recordar al Creador. Hebreos 10:24-25 — “Y consideraos unos a otros para
estimularnos al amor y a las buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos
tienen por costumbre, sino exhortandonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se
acerca.”

*Dios quiere relacién y no religion. No juzgue a otros porque no hacen lo que usted
hace. Colosenses 2:16-17 — “Por tanto, nadie os juzgue en comida o en bebida, o en
cuanto a dias de fiesta, luna nueva o dias de reposo, todo lo cual es sombra de lo que
ha de venir; pero el cuerpo es de Cristo.”

*Debemos adorar a Dios cada dia, no solo en sabado o domingo.
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