
“Del Polvo Vienes y Al Polvo Vas” 
Génesis 2:7-14 
Alex Rivero, Pastor y Maestro 
 
“Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló en su nariz 
aliento de vida, y fue el hombre un ser viviente.” (Génesis 2:7) 
 
*¿A cuántos nos gustaba jugar con barro? 
*¿A cuántos nos gustaba ensuciarnos jugando? 
*El mensaje de hoy nos va a dar una perspectiva diferente del polvo que se nos mete 
en los zapatos. 
*El “comer polvo” era considerado en el AT como algo que simbolizada derrota y 
humillación. (Génesis 3:14 – “Y Jehová Dios dijo a la serpiente: por cuanto esto hiciste, 
maldita serás entre todas las bestias y entre todos los animales del campo; sobre tu 
pecho andarás, y polvo comerás todos los días de tu vida.”) 

1. Jehová Dios hizo a un hombre. (v. 7) – “7 Entonces Jehová Dios formó al hombre 
del polvo de la tierra, y sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hombre un ser 
viviente.” 
a. Fue Jehová Elohim, el nombre personal de Dios. 

i. Primera vez que aparecen estos dos nombres juntos. Antes fue Elohim el 
Creador solamente. 

ii. Enfatiza la relación personal de Dios. 
iii. Jehová Elohim está interesado que le busquemos personalmente. 
iv. ¿Siente usted a Jehová Elohim junto a usted todos los días? ¿Lo cree 

aunque no lo sienta? 
b. Jehová Elohim formó: moldeó, dio forma. 

i. Es la ilustración de un alfarero que tiene una imagen en su mente que 
quiere crear.  

ii. Isaías 64:8 – “Ahora pues, Jehová, tu eres nuestro padre; nosotros barro, 
y tú el que nos formaste; así que obra de tus manos somos todos 
nosotros.” 

iii. El hombre es el producto de la mente de Dios, de su pensamiento y de su 
corazón. 

iv. Romanos 9:20-21 – “Mas antes, oh hombre, ¿quién eres tu, para que 
alterques con Dios? ¿Dirá el vaso de barro al que lo formó: ¿Por qué me 
has hecho así?” 

v. Dicho: “árbol que crece torcido nunca su tronco endereza” – a menos que 
reciba a Jesucristo… 

vi. ¿Se ha dejado moldear de nuevo o le pelea a Dios porque quiere seguir 
siendo el mismo?  

c. Jehová Elohim lo formó del polvo de la tierra.  
i. Tierra seca, fina, que está en la superficie del planeta: todos tenemos la 

misma composición química. 
ii. El material usado para formar el cuerpo del hombre fue modesto, venimos 

del más humilde de los principios.  
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iii. No hay cabida para el orgullo, el prejuicio, la discriminación, el celo, la 
esclavitud, la parcialidad, ni el favoritismo entre las personas. 

d. Jehová Elohim sopló su propio aliento de la vida en el hombre. 
i. El aliento (ruach) de Dios es el Espíritu de Dios y no solamente aire.  
ii. Diferente al resto de la creación donde El mandó y se hizo.   
iii. El poder para vivir eternamente.  
iv. Somos un sacrificio vivo. Romanos 12:1 – “Así que, hermanos, os ruego 

por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en 
sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional.” 

v. Somos templos vivos. 1Corintios 6:19 – “¿O ignoráis que vuestro cuerpo 
es templo del Espíritu Santo, el cual está en vosotros, el cual tenéis de 
Dios, y que no sois vuestros?” 

vi. Somos cuerpo físicos temporales. Filipenses 3:20-21 – “Mas nuestra 
ciudadanía está en los cielos, de donde también esperamos al Salvador, 
al Señor Jesucristo; el cual transformará el cuerpo de la humillación 
nuestra, para que sea semejante al cuerpo de la gloria suya, por el poder 
con el cual puede también sujetar a sí mismo todas las cosas.” 

 

2. Jehová Dios hizo un paraíso para el hombre. (v. 8) – “8 Y Jehová Dios plantó un 
huerto en Edén, al oriente; y puso allí al hombre que había formado.” 
a. La palabra “huerto” significa un lugar que está  protegido.  

i. El Huerto del Edén suplía la necesidad del hombre de un hogar, su 
necesidad de un lugar muy especial donde vivir.  

ii. El hombre necesita un lugar al que el le pueda llamar hogar. 
iii. Su casa ahora es su huerto, ¿está su casa en orden con Dios?, ¿quién es el 

centro de su hogar?, ¿a quién se invoca y se le rinde adoración en su hogar?  
iv. Si usted tiene idolatría, vicios, peleas, satanismo en su hogar, no hay 

protección de Dios en ella. 
b. La palabra “edén” significa lugar de deleite (placer, felicidad). 

i. Edén era un paraíso.  
ii. El Huerto del Edén era diferente del resto de la tierra.   
iii. Desde el principio, el hombre conocía la diferencia entre el huerto y el resto 

de los territorios que estaban fuera de el.  
c. El hombre comenzó su vida en la tierra en un entorno perfecto. 

i. El entorno del Huerto del Edén demuestra cual es la voluntad de Dios para el 
entorno de la tierra.  

ii. Dios quiere que protejamos y cuidemos el entorno, no que lo destruyamos. 

 

3. Jehová Dios creó al Edén para suplir la necesidad del hombre. (v. 9) – “9 Y Jehová 
Dios hizo nacer de la tierra todo árbol delicioso a la vista, y bueno para comer; también 
el árbol de vida en medio del huerto, y el árbol de la ciencia del bien y del mal. 10 Y 
salía de Edén un río para regar el huerto, y de allí se repartía en cuatro brazos. 11 El 

28 de marzo  Génesis 2:7-14 “”Del Polvo Vienes y al Polvo Vas” 
Pastor   Alex  Rivero,  Nueva  Vida  –  Evangelical  Free  Church  www.evfree.net/nuevavida 



nombre del uno era Pisón; éste es el que rodea toda la tierra de Havila, donde hay oro; 
12 y el oro de aquella tierra es bueno; hay allí también bedelio y ónice. 13 El nombre 
del segundo río es Gihón; éste es el que rodea toda la tierra de Cus. 14 Y el nombre 
del tercer río es Hidekel; éste es el que va al oriente de Asiria. Y el cuarto río es el 
Eufrates.” 
a. El huerto proveía belleza. 

i. Todo árbol, arbusto, flor y planta que se pudiera imaginar esta allí. 
ii. La belleza que viene de Dios cuando estamos en comunión con El. 
iii. ¿Está usted en paz con Dios a diario? 

b. El huerto proveía alimento y abrigo.  
i. Toda especia de vegetación, fruto y nuez  para satisfacer el gusto y la 

alimentación.  
ii. ¿Le da usted gracias a Dios por el sustento y el abrigo que El le da todos los 

días? 
iii. ¿Se lo ha dicho a El? 

c. El huerto proveía un ambiente espiritual.  
i. La belleza y provisión del huerto estaba destinada a darle al hombre una 

sensación de respeto y adoración, a despertar alabanza y acción de gracia 
en el hombre.  

ii. El huerto era tan hermoso y tan propicio para la adoraron que iba a atraer al 
hombre a adorar a Dios. 

iii. Venimos a adorar a Dios en la iglesia pero también deberíamos de adorarle 
en nuestro hogar a diario. 

d. En el medio del huerto estaba el árbol de la vida. 
i. Suplía la necesidad del hombre de vivir para siempre.  
ii. Si Adán, el primer hombre en la tierra, hubiera comido del árbol, habría vivido 

para siempre.  
iii. El árbol de vida estará en la Nueva Jerusalén. Apocalipsis 22:2 – “En medio 

de la calle de la ciudad, y a uno y otro lado del río, estaba el árbol de la vida, 
que produce doce frutos, dando cada mes su fruto; y las hojas del árbol eran 
para la sanidad de las naciones.” 

iv. Para el creyente, Cristo es nuestro árbol de la vida, mientras nos 
mantengamos pegados a El vivimos en abundancia.  

v. Nuestra reacción es buscar a Dios cuando estamos en problemas o 
necesitamos un trabajo pero después nos olvidamos de El. 

e. En el medio del huerto estaba el árbol de la ciencia del bien y el mal.  
i. El vivir bajo la sombra del omnipotente requiere fe y obediencia. 
ii. El Huerto del Edén suplía la necesidad del hombre de ejercer su libre 

albedrío, su capacidad para decidir.  
iii. Todo era agradable para los ojos, siendo este árbol el único prohibido para 

probar la obediencia del hombre.  
iv. Dios nos da la oportunidad de que ejerzamos nuestro libre albedrío 

(voluntad) para obedecerle en todo.  

Reflexión: 
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*Somos hechos del polvo y al polvo vamos hasta que nos levante Jesucristo en Su 
gloria. 

*Cuidemos nuestro hogar (huerto) para que le rinda gloria a Dios.  

*Escoja la vida (como el árbol de la vida) y no la desobediencia (como el árbol de la 
ciencia del bien y del mal).  

*La vida trae beneficios eternos, la desobediencia produce muerte. ¿De que árbol está 
comiendo usted? 
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