
“Cuidado con la Trampa” 
Génesis 3:1-6 
Alex Rivero, Pastor y Maestro 

 
“Y vio la mujer que el árbol era bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y 
árbol codiciable para alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto, y comió; y dio también a 
su marido, el cual comió así como ella.” (Génesis 3:6) 
 
*Las trampas son puestas para que alguien/algo caiga en ella. 
*Ejemplos de trampas: la telaraña, la trampa para cazar ratones, el anzuelo con la 
carnada, los campos minados en tierra enemiga, los comerciales de la televisión, etc. 
*La trampa es trampa porque si no ponemos atención no la podemos ver o sentir hasta 
que es demasiado tarde. 
 
1. El tramposo: el diablo usando a la serpiente. (v. 1) – “1 Pero la serpiente era 

astuta, más que todos los animales del campo que Jehová Dios había hecho” 
a. Trampeando a través de la hermosura de la serpiente. (No todo lo hermoso es 

bueno)  
i. La serpiente, cuando se creó inicialmente, al parecer andaba erguida, era 

una criatura magnifica y mal intencionada. 
ii. 2 Corintios 11:3, 14 – “Pero temo que como la serpiente con su astucia 

engañó a Eva, vuestros sentidos sean de alguna manera extraviados de 
la sincera fidelidad a Cristo… Y no es maravilla, porque el mismo Satanás 
se disfraza como ángel de luz.”  

b. A Satanás mismo se le llama la serpiente y está detrás de la caída del hombre.  
i. Apocalipsis 12:9 – “Y fue lanzado fuera el dragón, la serpiente antigua, 

que se llama diablo y Satanás, el cual engaña al mundo entero; fue 
arrojado a la tierra, y sus ángeles fueron arrojados con él.” 

ii. El ya está condenado y quiere hacer la maldad hasta lo último de su 
existencia.  

 
2. La trampa se llama tentación y tiene cuatro niveles. (v. 1-6) – (*Tentación proviene 

100% del diablo. *Tentación nos hace caer en pecado y nos aparta de la santidad de 
Dios. *El pecado nos separa de Dios y nos pone en un rumbo de perdición.) 
a. El primer nivel: la provocación mental. (La batalla de la mente) (v.1-3) – “1 Pero la 

serpiente era astuta, más que todos los animales del campo que Jehová Dios había 
hecho; la cual dijo a la mujer: ¿Conque Dios os ha dicho: No comáis de todo árbol 
del huerto? 2 Y la mujer respondió a la serpiente: Del fruto de los árboles del huerto 
podemos comer; 3 pero del fruto del árbol que está en medio del huerto dijo Dios: 
No comeréis de él, ni le tocaréis, para que no muráis.” 

i. Adán y Eva estaban solos, frente al árbol, pensando en el árbol.  
ii. Dios les dio trabajo para que se mantuvieran ocupados, ¿qué estaban 

haciendo parados mirando al árbol?  
iii. No hay mejor instrumento del diablo que una mente ociosa.   
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iv. Satanás manipuló la Palabra de Dios haciendo sentir que Eva que se estaba 
perdiendo algo, que a lo mejor el fruto prohibido era el más sabroso, que 
Dios era egoísta y le estaba ocultado algo bueno. 

v. 2 Corintios 6:17-18 – “Por lo cual, salid de en medio de ellos, y apartaos, dice 
el Señor, y no toquéis lo inmundo; y yo os recibiré, y seré para vosotros por 
Padre, y vosotros me seréis hijos e hijas, dice el Señor Todopoderoso.” 

vi. ESTE ES EL MOMENTO de la cachetada para que reaccione rechazando de 
inmediato el pensamiento provocativo.  

vii. Un pensamiento tentador es aquel que nos sugiere que pequemos, que 
desobedezcamos la Palabra de Dios. 

1. No siempre podemos evitar que nos tienten, pero sí podemos huir de 
la tentación. 

2. No siempre podemos evitar que lo atractivo nos pase por delante, pero 
si podemos evitar mirar la segunda vez. 

3. No siempre podemos evitar que nos lleguen con chismes pero si 
podemos parar de escucharlos. 

4. No siempre podemos evitar que los pájaros vuelen por encima de 
nuestra cabeza pero si podemos evitar que nos hagan un nido.  

viii. Eva abrigó el pensamiento, sintió que el mandato de Dios era muy estricto y  
comenzó a caer. 

b. El segundo nivel: la duda con excusas. (v. 4-5) – “4 Entonces la serpiente dijo a la 
mujer: No moriréis; 5 sino que sabe Dios que el día que comáis de él, serán abiertos 
vuestros ojos, y seréis como Dios, sabiendo el bien y el mal.” 

i. Cabida al pensamiento pecaminoso – duda - la acción del diablo: “No 
moriréis”. 

ii. Y las excusas comenzaron a venir a la mente de Eva: 
1. bueno, la advertencia fue dada a Adán y no a mí. 
2. ciertamente Dios no me va a condenar y dejar solo a Adán en el 

Huerto. 
3. Dios es tan bueno, El me va a perdonar. 
4. Me ganaré el favor de Dios, lo hago y luego sirvo a Dios como nunca 

antes. 
iii. Otras excusas que le podemos agregar: 

1. es que no se mucho de la Biblia. 
2. el Pastor y los hermanos no se van a enterar. 
3. Dios es demasiado estricto e injusto. 
4. es que Dios no me ama. 
5. esta será la última vez. 

iv. ESTE ES EL MOMENTO no solo de darse la segunda cachetada sino 
también de enfocar nuestra atención a Dios por medio de leer la Biblia, de 
practicar el ayuno y la oración.   

v. Pero Eva estaba equivocada: Adán y Eva fueron condenado a morir y 
murieron. 

vi. Romanos 6:23 – “Porque la paga del pecado es muerte, mas la dádiva de 
Dios es vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.” 
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c. El tercer nivel: mirar, ansiar y desear lo prohibido. (v. 6) – “6 Y vio la mujer que el 
árbol era bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol codiciable para 
alcanzar la sabiduría;”  

i. La tentación al pecado nos estimula todos los sentidos para satisfacer la 
carne.  

ii. 1 Juan 2:16 – “Porque todo lo que hay en el mundo, los deseos de la carne, 
los deseos de los ojos, y la vanagloria de la vida, no proviene del Padre, sino 
del mundo.” 

iii. La carne de Eva deseaba el árbol, vio que era bueno para comer. 
iv. Los ojos de Eva deseaban el árbol. Eva vio que el árbol era atractivo: lujuria, 

ansia, descontrol.  
v. Eva deseó el orgullo de la vida. Ella vio que el árbol era codiciable para 

alcanzar conocimiento, experiencia y sabiduría. 
vi. ESTE ES EL MOMENTO del martillazo en el dedo chiquito y de la llamada 

telefónica a alguien que le ayude a salir. 
d. El cuarto nivel: cometer el pecado y hacer pecar a otros. (v. 6) – “y tomó de su fruto, 

y comió; y dio también a su marido, el cual comió así como ella.” 
i. Desafortunadamente parece que este es el punto de no regreso, Eva ya 

había pecado internamente en el pensamiento, ahora lo está expresando 
externamente. 

ii. El pecado: la desobediencia a la Palabra de Dios. 
iii. Gálatas 5:19-21 – “Y manifiestas son las obras de la carne, que son: 

adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, idolatría, hechicerías, 
enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, disensiones, herejías, envidias, 
comicios, borracheras, orgías, y cosas semejantes a estas; acerca de las 
cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que practican 
tales cosas no heredarán el reino de Dios.” 

iv. ¿Cuál de ellas es su punto débil? Usted y yo sabemos cuales son. 
v. Eva comió y le dio también a Adán para que comiera: Eva fue engañada y 

tropezadero para Adán. Adán no fue engañado, sino que voluntariamente 
decidió pecar. 1 Timoteo 2:14 – “Y Adán no fue engañado, sino que la mujer 
siendo engañada, incurrió en transgresión.” 

vi. ESTE ES EL MOMENTO del dolor, arrepentimiento y de la amputación: 
eliminar lo que nos está haciendo pecar.  

 
 
¿Quiere tener triunfo sobre la tentación diaria? 
*Hay que derrotar la tentación cuando golpea por primera vez.  
*Debe alejarse de lugares, personas y cosas mundanas 
*Rechace todo pensamiento provocativo que cruce nuestra mente. 
 
Santiago 1:12 – “Bienaventurado el varón que soporta la tentación; porque cuando 
haya resistido la prueba, recibirá la corona de vida, que Dios ha prometido a los que le 
aman.” 
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