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€l Evangelio de Marcos

El Senor del Reposo
Marcos 2:23-28

Alex Rivero, Pastor y Maestro

*”Por tanto, el Hijo del Hombre es Sefior aun del dia de reposo.”
(Marcos 2:28)

*La polémica acerca del dia que dedicamos al Sefior.

*;Qué dia de la semana su familia iba a la iglesia?

*;Sera que es el sabado o el domingo?

*¢Cual dia se referia Dios cuando dijo el séptimo?

*;Estamos usando el calendario correcto? — actualmente
usamos el calendario latino impuesto por el Imperio Romano y no
el calendario judio o chino o indigena.

*Sabbath = dia de reposo, del descanso de la labor.

*El dia de reposo fue instituido para el hombre para 1) su
descanso fisico y 2) bendicion para su alma.

*Génesis 2:2-3 — “Y acabo Dios en el dia séptimo la obra que
hizo; y repos¢ el dia séptimo de toda la obra que hizo, y bendijo
Dios al dia séptimo, y lo santificd, porque en €l reposo de toda la
obra que habia hecho en la creacion.”

*Exodo 20:9-11 — “Seis dias trabajars, y haras toda tu obra;
mas el séptimo dia es reposo para Jehova tu Dios; no hagas en él
obra alguna, tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu
bestia, ni tu extranjero que esta dentro de tus puertas. Porque en
seis dias hizo Jehova los cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas
que en ellos hay, y reposo en el séptimo dia; por tanto, Jehova
bendijo el dia de reposo y lo santificd.”
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*Dia de adoracion cristiana. (el primer dia de la semana =
domingo basado en la resurreccion de Jesucristo)

*Marcos 16:9 — “Habiendo, pues, resucitado Jesus por la
manana, el primer dia de la semana, aparecio primeramente a
Maria Magdalena, de quien habia echado siete demonios.”

*Hechos 20:7 — “El primer dia de la semana, reunidos los
discipulos para partir el pan, Pablo les ensefiaba, habiendo de
salir al dia siguiente; y alargo el discurso hasta la medianoche.”

*Con frecuencia se hace abuso del sabado o domingo; en efecto, la
mayoria de las veces se abusa de ellos. La persona puede abusar
del sabado siendo o bien demasiado estricta o demasiado
negligente en observar el dia.

*En la presente generacion, sin embargo, el problema no cosiste

en ser demasiado estrictos, sino demasiado negligentes.

1. El dia de reposo se basa en misericordia y no en reglas. (v.
23-24) — “23 Acontecio que al pasar €l por los sembrados un dia

de reposo, sus discipulos, andando, comenzaron a arrancar
espigas. 24 Entonces los fariseos le dijeron: Mira, ;por qué
hacen en el dia de reposo lo que no es licito?”

a. Los discipulos de Jesus tenian hambre.

i. No habian desayunado, de manera que los
discipulos comenzaron a arrancar algunas espigas de
grano y las comieron.

ii. Los fariseos, extremadamente religiosos, los vieron y
los acusaron de quebrantar la ley del sdbado; es
decir, los culparon de trabajar el dia sabado.
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b. Los discipulos de Jestis rompieron la ley judia.
i. Con respecto a no trabajar, el AT tiene cuatro
prohibiciones:

1. Hacer fuego para cocinar. (Exodo 35:3)

2. Recoger lenia para fuego. (Numeros 15:32-35)

3. Cargar cosas. (Jeremias 17:21)

4. Hacer negocios. (Nehemias 10:31)

ii. Con respecto a no trabajar, la tradicion judia tenia 39
prohibiciones que contintian en el dia de hoy:

1. No trabajar, no placeres personales, no
deportes, no restaurantes, no manejar, no ir de
compras, no ir a la tienda, no ver television, no
prender la luz de la casa, no prender la
computadoras, no cocinar, no hablar tonterias.

iii. De acuerdo a la tradicion judia, los discipulos
estaban rompiendo las cuatro prohibiciones
principales.

iv. Jests mira el espiritu de critica y legalismo en sus
corazones. Romanos 2:1 — “Por lo cual eres
inexcusable, oh hombre, quienquiera que seas tu que
juzgas; pues en lo que juzgas a otro, te condenas a ti
mismo; porque tu que juzgas haces lo mismo.”

2. El dia de reposo es para servir al hombre y no lo contrario. (v.
25-27) — “25 Pero €l les dijo: ;Nunca leisteis lo que hizo David
cuando tuvo necesidad, y sintié hambre, €l y los que con €l
estaban; 26 cOmo entro en la casa de Dios, siendo Abiatar sumo
sacerdote, y comio los panes de la proposicion, de los cuales no
es licito comer sino a los sacerdotes, y aun dio a los que con €l
estaban? 27 También les dijo: El dia de reposo fue hecho por
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causa del hombre, y no el hombre por causa del dia de reposo.’
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a. El ejemplo del Rey David y sus hombres.
i. A pesar de la ley, David tomo cinco panes y €l y sus
hombres comieron del pan prohibido. (explicar el
pan de la proposicién en Exodo 25:30)

ii. 1 Samuel 21:1-6 — “1 Vino David a Nob, al sacerdote Ahimelec; y

se sorprendié Ahimelec de su encuentro, y le dijo: ;Cémo vienes tu
solo, y nadie contigo? 2 Y respondid David al sacerdote Ahimelec: El
rey me encomendo un asunto, y me dijo: Nadie sepa cosa alguna del
asunto a que te envio, y lo que te he encomendado; y yo les senalé a los
criados un cierto lugar. 3 Ahora, pues, ;qué tienes a mano? Dame cinco
panes, o lo que tengas. 4 El sacerdote respondid a David y dijo: No
tengo pan comun a la mano, solamente tengo pan sagrado; pero lo
daré si los criados se han guardado a lo menos de mujeres. 5 Y David
respondio al sacerdote, y le dijo: En verdad las mujeres han estado
lejos de nosotros ayer y anteayer; cuando yo sali, ya los vasos de los
jovenes eran santos, aunque el viaje es profano; ;cuanto mas no seran
santos hoy sus vasos? 6 Asi el sacerdote le dio el pan sagrado, porque
alli no habia otro pan sino los panes de la proposicion,® los cuales
habian sido quitados de la presencia de Jehova, para poner panes
calientes el dia que aquéllos fueron quitados.”

iii. Jests estaba diciendo que un gran hombre de Dios,
un hombre confirme al corazon de Dios, habia
quebrantado la ley ceremonial.

iv. Sin embargo, el hombre fue justificado porque su
necesidad de pan era mayor que la necesidad de
guardar dicha ley.

b. Jests establecio el tema: el dia de reposo es para servir al
hombre y no para que el hombre se haga esclavo del dia.
i. El hombre y sus necesidades tiene prioridad sobre
cualquier ley ceremonial.
ii. Dos de las mayores necesidades del hombre son
descanso y adoracion un dia por semana para el
refrigerio fisico y la renovacion espiritual.
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iii. De manera que la necesidad tiene que ser realmente
desesperada. El hombre no tiene derecho a
quebrantar la ley por cada capricho o deseo. Jestis no
esta hablando de quebrantar la ley por motivos
egoistas, por deseos carnales y placeres comerciales.

3. El dia de reposo es regido por Jesucristo. (v. 28) — “28 Por
tanto, el Hijo del Hombre es Sefior aun del dia de reposo.”
a. Jesus es el Mesias, el Hijo del Hombre.
b. Jesuss es quien proveyo el dia de reposo.

i. El hombre debe hacer exactamente lo que Cristo le
diga que haga el dia de reposo.

ii. Efesios 1:22 — Y sometio todas las cosas bajo sus
pies, y lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la
iglesia.”

c. Mantengamos el respeto y no juzguemos.

i. Colosenses 2:16-17 — “Por tanto, nadie os juzgue en
comida o en bebida, o en cuanto a dias de fiesta, luna
nueva o dias de reposo, todo lo cual es sombra de lo
que ha de venir; pero el cuerpo es de Cristo.”

*Seamos maduros en Cristo para disfrutar de su amor y
misericordia todos los dias.

*Dedique un dia a descansar su cuerpo fisico y para refrescar su
alma asistiendo a la iglesia y pasando tiempo con su familia.
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